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Fredheim skole – Behov for tilbygg og/eller ombygging 
 
 

 
Generelt: 
Behovet for tilbygg eller ombygging er basert på brukermøte med skolen og sammenstilling 
av arealskjema fra UDE (Utdanningsetaten i Oslo) sitt standard arealprogram, sett opp mot 
de arealene som er på skolen per i dag. 
Arealskjema fra UDE ivaretar krav stilt i arbeidsmiljøloven og forskrift om miljørettet 
helsevern. 
Evt. behov for ombygging/tilbygg fra UU rapport og rapport fra miljørettet helsevern er også 
medtatt her, men ikke vurdert nærmere. 
 
Innspill og behov fra brukermøte: 
Klasserom: 
Generelt er det god nok plass på Fredheim skole, men rektor har meldt inn et ekstra plass 
behov dersom elevmassen blir for liten. Utdrag fra brukermøte referat 01: 
Hvis elevtallet går under 100, så må det slås sammen klasser. Minst 2 kvm per elev. 3 
klasserom er på ca. 44m2 og kan ha maks 22 elever. Kan da ikke slå sammen klasser som 
blir flere elever enn dette. Dette er ikke et problem om de får flere elever, da fås det mer 
ressurser til lærere, og klasser kan være for seg selv. Klasserom på 72m2 i nybygget, her har 
det hatt klasser med over 30 elever.  
Vanlig at man tenker klasserom på ca 60 kvm. Ev installere foldedør mellom noen klasserom 

i gamlebygget? De har en klasse på 19 elever, neste trinn på 13 elever. 16 og 13 elever i 

trinnene etter det. – Tommy og Grete lager et oppsett med verst tenkelig situasjon og sender 

ARK. ARK ser på mulig løsning ift. dette. 

 

Anbefaling: Skolen har per i dag 15m2 per elev mot 10m2 i arealskjema fra UDE. Det vil si 

at det er nok plass til en innvendig ombygging.  For eksempel kan datarom 140 slås sammen 

med klasserom 144 i 1. etasje gamlebygget for å få ett større klasserom. Her kan det 

eksempelvis monteres en foldevegg for større fleksibilitet. 

Antatt kostnad 50.000,- 

 

Garderober for elever: 

Det er ønske om tørkeskap og litt flere hyller.  

Anbefaling: Det er tatt med en sum per m2 for fast inventar i kalkylen som dekker dette. 

Medtatt i kalkyle 

 

Trapp i 1. klasserom/SFO: 

Trapp bør flyttes for å få bedre utnyttelse av rommet. 

Anbefaling: Trapp flyttes 

Antatt kostnad 10.000,- 
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Dusjer til gymsal: 

Litt for få dusjer.  

RIV tar med kostnader for supplering. 

 

Musikkrom og Naturfag: 

I std. arealskjema fra UDE er Musikkrom 100m2 (Inkl. øverom) og Naturfag 93m2 (Inkl. 

forberedelsesrom) Dette er basert på en B3 skole eller større. 

Fredheim er en B1 og kan i dag sambruke spesialrom uten at det vil oppstå kapasitets 

problemer. Dersom man kan forutsette at biblioteket oppgraderes akustisk kan dette også 

fungere som musikkrom. Kostnader for dette er medtatt i kalkylen. 

Naturfag holdes i klasserommene i dag, og skolen synes dette fungerer greit. Et eget 

naturfagrom er derfor ikke medtatt i kalkylen. 

 
 


